Lebensgewohnheiten Schon O J dansen

verdndern - Ambulante Pflege und Tagespflege
eine Entscheidung,

die mit vielen Gefihlen
verbunden ist und
Verstdndnis benotigt.

Gut zu wissen: Tagespflege ist nicht teuver!
Die Pflegekassen Gbernehmen zusdtzlich zur
Ambulanten Pflege einen GroBteil der Tagespflege-
kosten, wir erstellen lhnen gerne ein Angebot.

Kelsterbacher Tagespflege
06107 — 30 85 802

Neu-Isenburger Tagespflege
06102 - 36 69 610

Schwanheimer Tagespflege
069 - 20 97 67 58

Schon Q) Jansen Tagespflege
Ambulante Pflege und Tagespflege U nsere TCIgeS betl‘eU U ng

info@schon-jansen.de | www.schon-jansen.de fU r S eni O ren



TagsiUber gut
versorgt und abends
wieder Zuhause

Nach diesem Motto betreuen, unterhalten und pflegen
wir von Montag bis Freitag unsere Gdste in
unseren Tagespflegen durch professionelle Fachkréfte
und intensiv geschultes Personal.

* neue Bekanntschaften und Unterhaltung

e Geselligkeit in gemitlicher Runde

¢ Gemeinsames Kochen und leckeres, gesundes Essen
¢ Gymnastik, Bewegungsiibung und Tanz

e Singen und Musizieren

¢ gute Gesprdche und gemeinschaftliches Erleben

e Veranstaltungen und Ausflige

¢ Film-Nachmittage, Kaffeeklatsch & Literaturkreise
e Erzdhlen und Erinnern an schéne Zeiten

e Stdrkung der grauen Zellen und Kreativitdt

Ein Leben in Gemeinschaft fordert Ihre Gesundheit und
lhr Wohlbefinden. Schmackhafte Mahlzeiten, abwechs-
lungsreiche Unterhaltungs- und Beschdaftigungs-
angebote im Wechsel mit ausreichenden Ruhephasen
helfen Ihnen gesund & aktiv zu bleiben.

¢ Hol- und Bringdienst, der Sie morgens abholt und
nach einem schonen Tag wieder nach Hause bringt
e Rickzugsmdéglichkeiten

* Entlastungsangebot fir Angehdrige

Unabhdangig &
selbstbestimmt Gast sein

Durch den regelmdBigen Besuch der Tagespflege werden
die geistigen und kérperlichen Fahigkeiten geférdert
und erhalten. Somit kénnen wir lhre Angehérigen ent-

lasten und bieten eine gute Alternative zum Pflegeheim.

Verbringen Sie
einen unverbindlichen &
kostenlosen Tag
in unserer Tagespflege



